Zespot

Szkoty Promujacej Zdrowie

Szkote promujgcg zdrowie tworzy spoteczno$¢ szkolna sama dla siebie i w tym
procesie powinno uczestniczy¢ jak najwiecej pracownikow (pedagogicznych i
niepedagogicznych), uczniéw i ich rodzicéw. Ich udziat jest niezbedny w diagnozowaniu
probleméw spotecznosci szkolnej i szkoty, wyborze priorytetéw, planowaniu i realizacji

dziatan oraz ocenie ich efektow.

Szkota Promujgca Zdrowie to program dtugofalowy, nad ktérym trzeba ciggle
pracowac, by ulepsza¢ funkcjonowanie szkoty pod wzgledem zdrowia szeroko pojetego,
by przebywanie w szkole sprawiato rado$¢ catej spotecznosci szkolnej, a uczestnicy

szkoty promowali zasady zdrowego stylu zycia, ktéry jest niezwykle wazny.

Prace nad tworzeniem SzPZ sg organizowane przez szkolnego koordynatora ds.

promociji zdrowia i szkolny zespét promocji zdrowia.

Szkolny koordynator petni role przewodnika we wprowadzaniu zmian, inicjuje i

utatwia ich dokonywanie, stwarza warunki do pracy przynoszgcej sukcesy.
Zadania szkolnego koordynatora ds. promocji zdrowia:

1. Upowszechnianie koncepcji SzPZ w spotecznosci szkolnej.

2. Pozyskiwanie uczestnictwa cztonkow spotecznosci szkolnej i sojusznikow wsrod

rodzicoéw i w spotecznosci lokalnej oraz motywowanie ich do wspdlnych dziatan.

3. Inicjowanie, organizacja i koordynowanie prac zwigzanych z dokonywaniem diagnozy,

planowaniem dziatan, ich realizacjg i ewaluacjg wynikow.

4. Wspotudziat w ksztatceniu pracownikow szkoty w zakresie promocji zdrowia i edukaciji

zdrowotnej.

5. Kierowanie pracg szkolnego zespotu promocji zdrowia.

6. Prowadzenie dokumentacji dziatan szkoty w zakresie promociji zdrowia.

7. Wspotdziatanie z koordynatorem wojewoddzkiej/rejonowej sieci SzPZ.

8. Rozwijanie wtasnych umiejetnosci osobistych i spotecznych, w tym wspoétdziatania

z innymi ludzmi i kierowania wspolnie podjetymi dziataniami.



Skiad zespotu Szkoly Promujacej Zdrowie:

Dyrektor szkoty - Grazyna Leydy

Szkolny koordynator - Aleksandra Romaniak

Nauczyciele - Anna Sawicka, Marta Drozd, Martyna Wrobel, Grzegorz Jastrzebski
Pedagog szkolny - Katarzyna Maciejuk

Psycholog szkolny — Katarzyna Filim

Cztonek Rady Rodzicow — Joanna Rak

Pielegniarka szkolna — Elzbieta Stelmach



